Če luk za oči peče gda se reže polejati ga s — Žgance treba zmetat iti gda ječmeju puvati. 


kropom 


Za jasla: 


Rane: 
Zanoftice: 
Ječmenec: 


(Za) otok i dižnavke: 


Od potkožnaka: 
Če se poseče: 
Za želudec: 

Za vuvo: 


Za ogen: 


Za muzole, ali štršane: 


Za rane gnojne: 


Za opečene rane: 


Za žaludec: 


Za kašel: 


Za gliste: 


Za vpalene oči: 


Za rajnave noge: 


Melu su mam deti. V zdele je zgrohati. 


Vraštva 


Spražiti skup na ognu med, melu i mleko pak tomu deti malo 
(domačega) kvasca. Treja paziti da to ne zakuva nek se dene 
kak se toplo podnesti more na krpicu dosta debelo i pritisnuti 
po sem. Mejnati jutro i večer. Če se mam ne raskopa devet se 
tjednov dela devet reskaple. Če se reskopa čisto držati da se ne 
narede lasejne. Će se reskopa ne metati ovo vraštvo. 


Zaceli od kopinovoga lista (stekle kopine). List se stere da ne 
draple i namaže domačom masti. To je anda i za druge rane. 
Ali guskino salo. 


Omota se prst krpicum de je namazan beli luk s kvascom. 


Poroga luka list dobro i čisto oprati, spariti pak na oko dok se 
ne reskopa. Mejnati. 


Mlačnu krpu octa (vinskoga) i vode. Ali guskino salo. 


Merlin, melu i mleko spražiti deti na krpicu i mejnati. Da pre- 
curi deti pori luk. Pod nem celi. 


Pažulov list zežmikati da sok curi i deti anda list na ranu. Ali 
loja nakapati kaj se rana ne bi pasla (širila). 


Na jenkrat vina dva vode i žlicu koromača. Piti na tešče jutro. I 
na večer. 


Zežmikati i nakapati vuvo netresa stoplenoga. 
Osinu od jačmena zvaditi z jezikom ili nakapati soka od trte. 


Kupati v lugnice vode od opeja. 
Na krpice na čelo deti zmešano: kvas, mele, žutajnke. 


Med i mela na čistu krpicu. Prede krpu od vode kiseloga zelja. 
V olju restaliti pri ognu vojsk od čele. S tem mazati krpicu i 
metati gore če su i stare. Mejnati saki den. Prede se more deti 
na ranu krpu namočenu vodu od kiseloga zelja da poje gnoj. 
Olje s vodum stučeno na krpicu. (Od olike) Ali žutajnek z 
oljem. Ali žutajnke od 12 kuvane jajec v povne scvrti v mašču 


za mazati. 


Rekel je beli luk človeku: Ja bum tebe čuval od boli če buš ti 
mene od soli. 


Varenika od kukuruze zaslajena žutem sladom ali medom. 


Oluplene koščice od bundave z malo mleka. Dva tri dana 20 do 
50 koščic jutro i večer. Večer prede (čašu) varenike od pelina. 


Popirati z varenikom od titrice. Soka od trte nakapati. 


Na krpe salo od tikvajne. 
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Za potne i noge vmorene: 


Za na'od: 


Za dobrec: 


Za okrejati: 


Od bodca: 


Od velike zimice: 


Za zmorjenost: 


Od kakvoga nabojca: 


Za krv na nos staviti: 


Za težinu: 
Za glavobolju: 


Za grlo vpaleno: 


Od napuva: 
Za spotiti se: 
Za na'od: 


Od vulogov: 


Če srbi: 


Za zube: 


Za noge otečene: 


Za želudac dobro: 


Za bubrege: 


Za pluča: 


Od trudov: 
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Voda od peršina. Ali vinskoga octa malko i soli. 


Vužgati koricu kukuruznoga kruva vgasiti i dim par puti poleči 
v nos. Nekuliko puti. (Prez sredine). 


Samo toplo i ne kupati. 
Vino z borovicom, lipova varenika z borovicom, jajca zmešana 
s kuvanem vinum, zrna borovice kosati zubmi. Žutajnek, med i 


malko rakije. 


Natirati po nom mestu s toplem octom, piti komorač z vodum i 
vinum. 


Vino i varenika od titrice i malko rakije kuvano. Toplo piti. 
Krpu mlačnog octa i vode pod kolena. Piti ono s komoračom. 
Pečeni luk gore deti ali slanisko meso. to vleče gnoj. 

Ocet pod nos, mokru krpu za vrat. 

Natirati slepo oko i pod nosom z octum. 

Oblog od vode kiseloga zelja otoplenog. 

Jako toplu krpu vode i octa oko vrata i na jnu suvu. Če se kaj 
zdiže na to mesto deti: opraženo na krpicu namazano mele, 
setja i mleka. Ali lačicu toploga pepela deti. Ne na zrak iti. 
Varenika od rastovoga žira za popirati. 

Varenika od slatkog januša. 

Varenika od beloga sleza. 


Sok od trpuca. 


Drožde gusto od vina stopiti pak deti čez krpu. Ali kupati vode 
od ore*ova listja. Kuvana voda od senskog trofta. 


Natirati z vodum od srbečice. 

Prasičice mlade od trušlike kuvati pak z onum vodum bajnati i 
spirati zube. 

Semejne od zubnaka deti na žaravku, otpreti zube i pokriti se z 
nečim da se zubi nakade. 

Varenika od bezga za spirati a kaj ostane zvana na krpe. 

Voda od repova korena. Voda od kuvanoga stipera. 

Oreje mlade deti v rakiju. Rakija od borovice. 


Bajnati se vode od kuvanog ore'ova lista. 


Beli meven plučnak kuvati koj vareniku i piti. Sirotka. Dugi 
trputec, slak i korejne od koprive kuvati i piti. I od plučnaka. 


Da ženu trudi primleju, toplo je dati piti, cigle pod pleča, dok- 
mar more noge toplu vodu namakati. Postelica mora i dobro je 
če zijde za najviše jenu vuru. Moliti svetu Janu. 


Za odpreti: 


Če dete trbušek boli: 


Za moči jesti: 
Za gnojne i druge rane: 


Od ogna: 


Za čreva: 


Če se zaseče: 


Od prhuti: 
Od spucane kože: 


Če glava boli: 


Zaočiimrenu: 


Od trgajna v križa i kosti: 


Od boli v križa: 
Od gute: 

Za kupati se: 

Od drobobole: 

Od pluč: 

Za žaludec zaprti: 
Od sraba: 


Od na'oda, kašla i gute 
pak i od prsobole: 


Od opekline: 


Od kašla dečinskoga: 


Zeti se kaj je zmučeno: mlačne stepke, toplu sirotku ali toplu 
(gamilicu) vareniku od tritrice. 


Vareniku od tritrice. 


Varenika od pelina, ali pelin, voda i rakija. Varenika od rastove 
mlade kore. 


Vojsk, od blaščeta mozek i malko finoga olja kuvati dotmar ni 
koj mast. Tanko namazati na krpicu i pritiskati. 


Metvicu, majkinu dušicu, tritricu, borovicu, med, jajce, rakije, 
mleka i beloga luka skupa zmešati deti v krpu i metati na ruke i 
glavu a če je veliki ogen i pod prsa. More se zeti i (domačega) 
kvasa i octa. 
Kiselo zelje. 


Krpu zežganu na maslu. Prede oprati z varenikum od črnoga 
sleza ali tritrice. 


Namazati večer glavu z maslom pak jutro v luga oprati. 
Sekudek mazati salom od jajnca ali guske večer. Noge z lojem. 


Krumper (korun) na tenko zrezati, malko posoliti i zavezati s 
krpom na čelo. 


Prezreže se žuvka (koj loza raste) po godine i spravi sok. Z nem 
se natiraju oči. 


V vinski ocet namočiti cveta divjega kostajna, črlenca luka i 
potle zmešati z rakijum. Natirati. 


Spareni žabnak med krpe deti. 

Topli pepel v lačicu oko vrata deti. 

Voda od majčine dušice i beloga sleza. 

Sparenu majkinu dušicu deti na golo. 

Slanina na tešče sako jutro. I med. 

Kiselo zelje saki den. 

Ščavjaka korejne peči na mašče i mazati. 

Pod kraj rožnaka otrgneju se mlade kitice od smogora, ke su 
zrasle palec dva duge, i meče se v steklenku: jen red toga dva 
prste debelo, pak jen red slada prst debelo i tak do gore. Stisne 
se i zaveže gore. Mesec dva se meče na sunce i precedi sok v 


staklenke za čuvajne. Zeme se 1 do 2 žlice na den. 


Zeme se lapov od lera v steklenku i k tomu naleje olja i dene na 
sunce par deni. S tem se anda maže. 


Paper ki je na jenu stran ošter namazati z otu stran z medom, 
pritopiti nad ognom i deti detetu na prsa. I prek noči. Zvrači se 
za 2 do 3 dene. 

Deti v zamešeni kruv lončec z medom zaprti naj se peče i 
potlem za vraštvo. 
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Od srbečice: 


Sršna bol: 


Suvan: 


Trgajne i kalajne v kosti: 


Vetri: 


Če se voda zapre: 


Vodenika: 


Otečeni vrat: 


Vrbanec: 
Vručina: 


Bolno vuvo: 


Zanovtice: 
Zaprtost: 
Zimica: 
Očistite se: 


Zubna bol: 


Žaludec: 


Žvale: 
Kolera: 
Mevke kosti: 
Krč: 


Kukec: 


Kurje oko: 
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Z voljem mazati. 


Vareniku od rutice piti. Ali ruticu namočiti v staro vino pak na 
žlice piti. 

Suvu slaninu s pelinovem perjem jesti. Vareniku od pesjeg 
jezika (trpuca) z medom piti i na sitno “rena jesti vuz oto. 
Vareniku od Agrimonie eupatorie dugo piti. 


Natirati s koprivami, slanom rakijom ali z pu'ovom maščum. 
Kupati se v kuvanom droždđu. (Parna? Kupelj od octa). 


Varenika od kimlina. 
Od šipka vareniku piti. 
Piti samu sirotku, obložiti z lestjem od bekovine (Salis vitelina) 


i z voljem mazati prede. Piti vareniku od korena kopine, hebe- 
da, borovice i listja lopura. 
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Saku vratiča (tanacetum) popariti i na vrat pod krpu i rubec 
okolo. 


Vrbajnščaka prepeči na maslu i maže se ono mesto. 

Kuvano vino piti. 

Par kaplic toploga volja kapnuti nutrek. S tuvlem varenikom 
od črnog sleza spirati. Netrosova soka čez krpu procediti pak v 
uvo nakapati. Vodu od črlenog luka v uvo (od zdreckanoga). 
Zajčevo salo gore, ali malo zmesnoga kruva z medom. 

Kuvane suve slive. 

V čašu staroga vina papra deti i kimlina i klinčeca i popiti. 

1 do 3 žlice prava rabarbare v rakiju od vinskog tropa. 

Od šibe babikovine (Berberis vulgaris) dolnu žutu koru nastru- 
gati i od toga zub nakapati. Ali par glavic nedozrele od maka 
namakati bar 8 dnevov v čistu tropicu i par kapi na vatu i na 
zub. 

Piti vareniku od kojnice, Božeg drevca, tritrice na tešče i više 
puti na dan. Sok od zimske povrtnice piti. V staro vino nama- 
kati rožmarina i piti na den po teru žlicu. 

Z lešnakovem oljem ali s toplem lojem mazati. 

Češnak i borovicu jesti. Paliti Angelicu silvestris suvi koren. 
Kupati v slanoj vodi da je kuvan oreov list. 


Mazati slanom rakijom. I za križa. 


Staro salo metati. Luka črlenca, kozjaka i češnaka speči na mas- 
ti i gore deti. 


Luk češnak ali svežu govedinu gore metat. 


Za rast lasi: 


Lišaj: 
Maternica: 


Madron: 


Muzol: 

Ognojeni nabodec: 
Natuček: 
Nazebina: 
Opekotine: 


Oteklina noge: 


Od čele: 


Če noga curi: 


Če se poreže do: 


Pre'lada: 


Kak rana da zaceli: 


Raspucane vusnice: 


Bradavke: 


Dobrec: 


Žaltavo lice: 
(Fras) Srčni grč: 


Glavobola: 


Gliste: 


Prolev: 


Griža: 


Korejne od kopriv kuvati pak vu tom glavu prati. I od torice 
(Lapa major). 


Mazati sokom od limone, voljem i z belanjkom od jajca. 
Piti sok od zelja kiseloga. 


Travu polajec (Salvija pretensis) posušiti i na sitno stuči i med 
pražetinu. 


Listje od rosopasa (cindule) ali slezovo pero napak deti. 
Zajčevo salo deti. 

Kukuruzovu melu rezmočiti i na krpu pak gore. 

Snegom namazati više puti. Z petroljem isto. 

Mazati z voljem de su se odmakali leri. Belajnek od jajca. 
Kuvati od hebeda koren (Sambucus ebulus) i močiti noge. U 
vode od kuvanog listja oreja namakati a gore privijati oreov list 
svež. 


Zvaditi žalec i zemlu gore. 


Namakati noge vu vode od kuvanog listja belog sleza i oblagati 
z listjem ojdnega ali od podbela. 


Listje od blitve ali nakapati soka od osjaka ili (trpuca) pesjeg 
jezika. Zdrobi se suvi cvet od pelina ali koren od gaveza i posi- 


pa. 


Piti vareniku od trpuca ali od preslice (Equis arvense) od ko- 
prive varenike. 


Jedrku od orea stiskati i z tem voljem mazati. Netres stuči i 
pera na ranu. Prav od pelina. 


Mazati z voljem i toplem lojem. 
Travu bradavičnak stuči i na to privezati. 


Piti lipov čaj s kuvanem vinom. S voljem mazati. Vareniku od 
slatkog korenka. 


Mazati z vodom od loze ka se plače. 

Rakiju u ke je bilo namočeno Bože drevce. 

Malko ruma popiti. Pelin popariti s kipučem octem i vruče na 
glavu pod rubec. Korena nastrugati i isto tak mrkve. 

Na čelo deti perje od hrena ali pero od kiselog zelja. 


Stučeni česnak z voljem jesti. 


Lipov čaj z borovicom. Vareniku od trpuca. Rakije de je bil 
namočen pelin ali zeleni oreji. 


Kuvane kopine. Rožičke jesti. Piti črno vino s kopinami ali 


drenkom. Pustu juvu (prepečena mela i voda) Vareniku od 
titrice. 
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Grlobol: 


(Influenca): 


Kamenac: 


(Katar v nosu) Na?od: 


Kašel: 


Od zmije: 


Bodec: 


Proti bluvajnu: 
Jak kašel: 
Slabe zube: 
Grlo: 

Za pluča: 
Prolev: 


Želudec: 


Če se do poseče: 


Zubna bol: 
Muzol: 


Kurje oko: 


Kukec na prstu: 


Nazebine: 
Otek: 
Lišaj: 
Nahod: 


Krč: 
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Slanine par listov na rubec i okolom vrata omotati. Žalfijinom 
varenikom popirati. Piti lipovu vareniku z jajcem zmešanu. 


Lipovu vareniku vruču kak se spoti. 
Koščice od šipka posušiti i stuči v prav i na vode piti. 


V postele popiti bezgov čaj ali lipovu vareniku. Odmakati noge 
v tople vode. Luk dišati i zapalenu kukuruznu koru kruva. 


Varenika od plučnaka ali lipe. Bezgov cvet na vode ali mleku 
pak na restalen slad. (Zobukovina - sjemenke i pahulje 4' kuva- 
ti). 

Glavicu luka črlenca v jamici slada deti v peč. Sok te piti. 
Vareniku od Verbascum Schraederi. Med z nastruganem “re- 
nom. 

Prosti duvan namočen v rakiju na ranu priviti i pol čaše vareni- 
ke od Aster montane tri put na dan toplo piti. 

Extrakt od iste biline i meda i lanenoga semena i z vodom 
namočenog duvana na ranu priviti. Gornu vareniku piti. 


Cigel zamotati v krpu. Kimla stuči z medom zmešat pak na 
krpu i na to mesto deti. 


Vareniku od sporiša, vinski ocet ali kiselo mleko. 

Zrna od borovice vu vinu kuvanom zdrobiti. 

Kuvati od kopine list vu vinu i stem zube popirati. 

Žalfiju vu vinu kuvati i piti. Z medom i toplom vodom popirat. 
Plučnak kuvati vu vinu i sako jutro na tešče. 

Česnaka v rakije par put na dan piti ali vu vinu. 

Spariti črnu metvicu i majkinu dušicu i pripiti. 


Gaveza koren skopa se i stuče posušen i sa starem salom na 
ranu privije. Potle se posipa s pravom od stučene kopine lista. 


Spirati z vodom kuvanog korena jagode. 
Veže se z ciklenem perjem. 

Maže se guskinem salom. 

Vrači se zajčevem salom. 

Spiraju se v slane vode. 

Oblaže se s parjenem listjem od hebeda. 
Maže se s belajnkom. 

Sapi se skuvanom kruglicom repom. 


Preveže se stučenum borovicum i drožđenkom natira pak v 
toplo. 


Za grlobol: 
Za madron: 


Za siputlivost: 


Žena za mleko dobiti: 


Od navadnog 
(spačenog) kašla: 
Vused: 

Za zube smrdeče: 
Za vodu pustiti: 
Otok krvi: 

Od križe: 

Od poroda: 

Na mesto de je 
kača piknula: 


Kak zubi i zuberine 
očvrsneju: 


Suprot upale kože 
od sunca: 

Od vuvobole: 

Od ran od pozebe: 


Od lišajov: 


Od pozebe: 
Za žene krv staviti: 


Proti zime: 


Luk črlenec zežmikati i grglati z otem. 

Treputec stuči i piti. I za maternicu. 

Ozimi jačmen i borovo korejne kuvati i onu vodu piti. 

Naj je leču. 

Piti med i toplo mleko. 

V borovice na melu skuvati i piti i z kruglicum se repum sapiti. 
Mazati z mastjum od jajzbeca. 

Masti hrženoga kruva v vinski ocet namočena. 

Piti vodu od skuvane voščike. 

Ženske sok od poriluka stučenog popiti. 

Sok od stučenoga belog luka deti v črnu kavu prez slada i piti. 
Srejdnu koru oškoruša kuvati v belom dobrom vinu i mlačno 
piti. 

Deti kopitnak stučeni. 

Listje kupine polske v vinu kuvati i zotem več puti zube spirati. 
Limun zežmikati i malko posoliti. S tem se mazati nu nek se 
samo posuši. 

Becgov cvet namočiti v rakiju i lose vuvo. I borovo olje. 

S kopriv, olja i soli narediti mast i s tem mazati. 


Stučenem korenom ščavjaka (posipati) mazati ali s penom z 
gorečeg sirovog dreva kaj pišči. 


Črlenca stuči i na pozebu deti. 
Varenika od korejna kopriv i kojnskoga repa. 


kopice v žganicu namočiti. Z lesičjom masti namazati ruke i 
noge. 
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